
Accès
à la

fiche formation

Les classes de seconde et première se font au choix sur la MFR de Pontonx-
sur-l’Adour, Aire-sur-l'adour ou Mont. 
La classe de terminale se déroule exclusivement 
à la MFR de Castelnau-Chalosse.

Sous statut scolaire ou apprentissage. 
En fonction des statuts 

Scolaire : possibilité de bourses nationales et/ou départementales.
Apprentissage : frais de scolarité pris en charge par l’OPCO 

Personne admise en classe de 2de ou sortant d'une
2de générale
Personne titulaire d’un CAP (entrée directement en
classe de première).

Moyens pédagogiques : La MFR dispose de salles
de classes adaptées aux apprentissages avec des
moyens modernes (vidéo projection, son) et des
plateaux techniques tels que : une cuisine
pédagogique, un appartement pédagogique  
Services aux Personnes, un laboratoire...
Méthodes : pédagogie de l’alternance spécifique
aux MFR : active et interrogative
Modalités : présentiel, à distance, expérientiel

Cette formation s’adresse à des jeunes intéressés par
l’accompagnement et les relations humaines, les soins et
les services à la personne (enfants, personnes âgées ou
handicapées) mais aussi plus largement par les services
aux populations (animation, accueil, tourisme rural,
institutions publiques, collectivités territoriales).

MFR DE CASTELNAU CHALOSSE 1958 Route de Badie
40360 Castelnau-Chalosse

Tél. 05 58 98 54 28 | eMail mfr.castelnau@mfr.asso.fr 

Validation du Bac sous forme de Contrôle en Cours de
Formation (CCF) et avec 5 épreuves terminales (4
écrites et 1 orale)

Des matières générales sont dispensées aux élèves
Des matières professionnelles sous forme de cours
et de travaux pratiques
Spécificité professionnelle liée au besoin des
personnes et des territoires
Organisation du travail d’une équipe
Communication en situation professionnelle
Accompagnement dans la réflexion d’un projet
professionnel et préparation aux outils nécessaires
après le Bac Pro
Contexte des activités de service

BTS Économie Sociale Familiale
BTS Services & Prestations du secteur Sanitaire et
Social
BTS Développement, Animation des Territoires
Ruraux
DUT Carrières Sociales

FICHE 09

BAC Pro Services Aux Personnes et Animation des Territoires
(SAPAT)

S'orienter vers les métiers du service à la personne  

OBJECTIFS 

PUBLIC CONCERNÉ

MÉTHODES PÉDAGOGIQUES

CONTENU

ÉVALUATION

POURSUITE D’ETUDES :

ORGANISATION & FINANCEMENT

Certification
Niveau 4

Formation 
en 3 ans
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